Energia szésséga
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Csapat bemutatasa

® 6 csalad: Kalmar csalad (3,5 f6)
Bukta-Mitter csalad (3 16)
Levai-Halmos csalad (3 16)
Csiki-Kaposi csalad (4 16)
Fllbp-Hajnis csalad (2 f6)
Varszegi-Flilop csalad (3,5 f6)

@& kisgyermekes, vagy éppen gyermekvallalas elott
allé ertelmiségi csaladok

@& tobbseég gyerekekkel otthon levé anyukak

® 5 csalad azonos utcabdl, napi szint(
kapcsolattartas, ,jo szomszédi” viszony
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~ Kl dd Dssag, kornyez
- gondolkodasmaod erCsitése

sajat energiafogyasztasunk megismerése, energia
megtakaritasi lehet6ségek felkutatasa

® Uj informaciok, otletek, praktikak elsajatitasa
#® pénzbeli megtakaritasi lenet6segek

® verseny keretében jobban odafigyelink sajat

fogyasztasunkra
kihivas

figyelemfelkeltés
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9%-o0s vallalasunk teljesitése
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Gazfogyasztas csokkentése

# termosztat alacsonyabb héfokra allitasa, mechanikus termosztat
helyett programozhato digitalis alkalmazasa

bejarati ajtbhoz vastag fuggony, ablakokhoz parna beszerzése
radiatorok mogeé hatlukor felhelyezése

padlasfeljaro leszigetelése

zuhanyzasi id6 csokkentése

kazan vizhémeérsékletének alacsonyabb héfokra allitasa

konyhai praktikak: f6zési id6 csokkentése, fed6 hasznalata,
mosogatas allo vizben

::) 16,71% csokkenés



Aramfogyasztas csokkentése

energiatakarekos izzok hasznalata, villany lekapcsolasara
nagyobb figyelem

® elektromos készulékek hasznalat utani aramtalanitasa

#& mosas, mosogatas teli géppel, alacsonyabb héfokon, rovid
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program alkalmazasa

hdsugarzo (fltés rasegitésként) hasznalatanak minimalizalasa
vasalas mell6zése

tv nézés kivaltasa

konyhai praktikak: hltoracs letakaritasa, ht6ajto
nyitogatasara figyelés, helyi vilagitas alkalmazasa a f6zéshez

—> 20,3 % csokkenés




Legfontosabb eredmények, tanulsagok

& 06 csalad energiatudatossaganak novelése
@& fogyasztasi szokasaink megismerese, optimalizalasa

@& pénzbeli megtakaritasok alacsony beruhazasi koltséggel, jo
motivacio

@& sikerélmény, mindenki tett valami jot a kornyezetért, jovore nézve
fontos

@& |0 pelda az ismerdsoknek, kornyekbeli csaladoknak

@& gyerekeknek kovetendd példa mutatasa, kornyezettudatos neveles




Jovobeli célok, elhatarozasok

intelligens termosztat beszerzese
energiatakarékos elektromos készulékek beszerzése
hasznalt jatekok vétele, kindtt runak csere-beréje
husmentes napok tartasa

auto hasznalatanak csokkentése

moshato pelenka hasznalata

szbdagép beszerzeése

Kiskert kialakitasa, komposztalo alkalmazasa
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helyi beszerzeési forrasok felkutatasa




Koszonom a figyelmet!




